
aux quatres saisons 
Idée séjour de mi-juillet à mi-août

« juillet ensoleillé, emplit caves et greniers » 

Lorsque l’été arrive, nos douces
montagnes s’habillent de
multiples tons violines.

Respirez à pleins poumons ce
bouquet  d’odeurs et dégustez
sans compter nos riches pro-
duits du terroir.

Bon séjour…

Syndicat d’Initiative de Valdrôme

Tél. : 04 75 21 40 06
www.ot-valdrome.com
infos@ot-valdrome.com
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Séjour 3 jours /2 nuits en gestion
libre ou en demi-pension (séjour
modulable à souhait). Choisissez votre
hébergement.

Aux alentours de 1930, tous les valdrômois 

ramassaient la lavande fine plantée sur le territoire

jusqu’au moindre recoin. Les plus gros producteurs

cueillaient la lavande pendant un mois (du 

14 juillet au 15 août) et produisaient jusqu’à 150 kg

d’essence.

La lavande était un revenu d’appoint pour tous.

On pouvait compter 15 alambics sur la commune

(sans parler des tout petits alambics !)

Certains distillaient jour et nuit pour ne pas laisser

« chauffer » la lavande.

De nos jours, cette culture est présente sur certaines

zones ensoleillées aux adrets de la cuvette : Piégu,

Pié bacou et Pracheton.

La mécanisation a permis à certains de produire des

quantités importantes de lavande (Pracheton plus

de 1000 kg).

Bonne balade… 

N’hésitez pas à visiter 
nos marchés des saveurs :

Le lundi matin à la Motte-Chalancon 
Le vendredi matin à Luc-en-Diois

Idées balades dans le haut Diois
C

ou
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ur
 l

av
an

de

Jour 1 : Arrivée et installation
Votre hôte vous remettra, à votre arrivée, un petit dossier
de présentation de votre séjour. Vous pourrez dans un premier
temps, découvrir le cadre de votre séjour en déambulant aux alen-
tours de votre hébergement guidé  par les conseils de votre hôte.

Pour découvrir ces domaines, nous vous proposons 2 circuits.
Vous  pourrez en découvrir d’autres en vous procurant l’édition
«Sur les traces de la lavande ».

Jour 2 : Randonnée pédestre
● Entre Chouet et Pracheton

- Durée : 3 h, difficulté moyenne

- Départ : à 4 km de Valdrôme sur la D 306, vous laisserez
votre voiture au départ de la route du Chouet. 

Suivez cette route étroite et sinueuse, puis à gauche, un petit 
sentier qui s’élève vers le Chouet. Après la visite de ce petit
hameau où vous pourrez vous désaltérer, revenez sur vos pas pour
retrouver un chemin qui mène à une maison récente. Un sentier
démarre à sa droite. Il suit un vallon sauvage puis grimpe 
agréablement sur le versant de droite pour arriver sur un chemin
qui conduit à Pracheton. Vous voilà dans l’univers de la
lavande…De Pracheton au Collet vous serez entouré de champs
de lavande. Avant d’arriver au Collet vous passerez près d’un
alambic où est distillée la lavande de ce site. 200m plus loin, 
prenez le sentier à droite direction les Prés (village plein de
charme) et reprenez la D 306 pour rejoindre votre voiture.

Jour 3 : Randonnée pédestre
Nous vous proposons la balade de Pracheton :

L’un des plus beaux domaines du Diois… Montez au Collet
(hameau de la commune des Prés) en voiture. Suivez le balisage
en petites fleurs de lavande qui prend la direction du col de
Valdrôme, puis de  Pracheton… Empruntez le chemin derrière la
ferme de Pracheton pour découvrir d’autres champs magnifiques
noyés dans la verdure. Une fois arrivé au point de vue de l’autre
versant, faites demi tour et suivez la route sur laquelle se trouve
l’alambic, puis votre voiture.
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